


Vulvoplastia

Sem dúvidas, é uma alternativa inovadora e segura para corrigir alterações estéticas e 
funcionais da vulva.

A Vulvoplastia é um procedimento minimamente invasivo que visa corrigir alterações estéticas 
e funcionais da vulva, a parte externa dos órgãos genitais femininos. O objetivo é melhorar 
a aparência e a sensação de desconforto ou dor na região genital. Esse procedimento é 
indicado em caso de aumento ou excesso de pele com flacidez dos grandes lábios, além do 
escurecimento da região.

Benefícios
- Disfarça rugosidades ou sobra de pele nos grandes lábios.
- Corrige assimetrias entre os grandes e pequenos lábios.
- Melhora o contorno da região vulvar.
- Clareia a região íntima.

Avaliação
A avaliação com o médico ginecologista antes da data do 
procedimento é indispensável, pois através dela, o médico 
terá uma referência da situação atual do paciente e o que 
deve ser feito para atingir o melhor resultado possível.

Além disso, a região íntima escurecida pode ter várias causas. 
Na avaliação, o médico ginecologista pode diagnosticar
de acordo com o exame físico e relatos do paciente.



Como é realizada
O procedimento é realizado por médico ginecologista, em ambiente ambulatorial, com 
anestesia local.  Não querer internação hospitalar.



Resultado
O resultado já fica em evidência no dia do procedimento. 

Pós-procedimento
Geralmente, é bem tranquilo para o paciente, não ocorrendo dor. A partir do segundo dia, 
o inchaço começa a diminuir e o edema pós-procedimento será absorvido.

É recomendado se ausentar de todas as atividades sexuais de 7 a 20 dias, dependendo do que 
for feito na vulva.



Preenchedores
Pode-se utilizar preenchedor definitivo ou temporário, de acordo com a necessidade e 
expectativa do paciente. Ambos são seguros, biocompatíveis e liberados pela ANVISA.

O preenchedor temporário - o ácido hialurônico - é bioabsorvível (absorvido pelo corpo), e sua 
duração varia de acordo com a concentração utilizada e do organismo do paciente. Em média, 
é necessário realizar reaplicações anuais.

Já o preenchedor definitivo não migra, é seguro e não necessita de reaplicação, somente 
se o paciente desejar.

Todos os preenchedores são aplicados com microcânulas de ponta arredondada para maior 
segurança do procedimento e nunca por agulhas.

Para o clareamento da região íntima, utiliza-se uma fórmula especial com vários ácidos 
clareadores, além de cremes regeneradores das células do local.

Se você está insatisfeita com a aparência da sua região íntima, saiba que há solução
para esse problema. Você vai se surpreender com o resultado!
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